
FirstBite Dental
Activity sheet

Depending on your child's age:
­ A gentle, but thorough
examination of the teeth, jaw,
bite, gums, and oral tissue, to
monitor growth and
development and to observe
any problem areas

­ A gentle cleaning, which
includes polishing teeth and
removing any plaque, tartar
build­ups and stains

­ Small in­the­mouth X­rays to
determine if there are any
developing holes.

­ Large out­of­mouth X­rays to
determine the position of all
teeth, and any potential
underlying issues.

­ A demonstration on how to
properly care for your child's
mouth and teeth at home, with
an assessment of the need for
fluoride or tooth mousse.

­ Nutritional counselling

­ Preventative treatments such
as 'Fissure Sealing;

Call us today on 9379 1893 to
book your child's appointment

What happens at
your dental visit

Connect the Dots

Count your teeth
Circle the teeth you have lost



Draw Your Smile
Circle which foods
are good for your

teeth

Colour In


